
 طريقة 
شيزفي
 للحفاظ على 
أمن الأطفال



التزامنا
في شيزفي نعتقد بأن من المهم جداً الحفاظ على أمنكم 

وحمايتكم، وبأن تعرضكم إلى الإيذاء من أي شخص هو 
أمر خاطئ في كل الأوقات. وسيبذل البالغون في شيزفي 

كل ما في وسعهم للتأكد من أمنكم وسعادتكم.
في هذا المستند، نريدكم أن تعرفوا ما ينبغي أن يفعله البالغون 

الذين يعملون معنا أو لا ينبغي أن يفعلوه، وأن تعرفوا الأشخاص 
الذين يمكنكم التحدث إليهم عندما تعتقدون بوجود مشكلة.

إذا قاموا بشيء ضار أو غير 
سار أو مؤلم، فهذا أمر غير 
مقبول أبداً. وإذا حدث ذلك، 

فهذا ليس ذنبكم.

لا للإهماللا للاستغلال

لا للانتهاك البدنيلا للانتهاك العاطفيلا للانتهاك الجنسي

 يجب على
  البالغين ألا
 يؤذوكم أبداً.



قدرتنا على الاستجاب
لمساعدة البالغين في شيزفي في الحفاظ على 

أمنكم وسعادتكم عندما تكونون معنا، كتبنا مجموعة 
من القواعد الجيدة التي يجب عليهم أن يتبعوها.

في شيزفي، يجب أن يقوم البالغون بما يلي:
يستمعون إليكم إذا كنتم تريدون التحدث أو تحتاجون إلى بعض 	•

المساعدة. وسيأخذونكم دائماً على محمل الجد
لا يضربون أو يؤذون بأي شكل من الأشكال؛	•
يستخدمون دائماً تواصلًا إيجابياً وغير عنيف	•
لا يلتقون بكم بمفردكم حيث لا يستطيع الآخرون رؤيتكم معاً؛	•
لا يلمسونكم أبداً بطريقة لا تعجبكم، مثل لمس أعضائكم 	•

الحميمة؛
يستأذنوكم دائماً لالتقاط صور فوتوغرافية أو سرد قصتكم أو 	•

مشاركة صوركم أو قصتكم مع آخرين
 لا يقومون بأي شيء قد يعرضكم إلى خطر	•

حقيقي أو خطر محتمل؛
يعلمونكم بحقوقكم وكيفية طلب المساعدة إذا كانت لديكم مشكلة	•
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 لا أحد يملك 
 الحق في 
إيذائكم.

 إذا حدث ذلك، فهذا 
ليس ذنبكم أبدا.

 إذا شعرتم بقلق في شأن أمنكم 
 وحمايتكم، أو أمن طفل آخر وحمايته، 

أخبروا شخصاً يمكنكم الوثوق به.

يمكنكم دائماً:

التحدث مع أي من البالغين في شيزفي

اتصلوا بالرقم

أرسلوا رسالة إلكترونية إلى 
safeguarding@cesvi.org

تعمل شيزفي في أكثر من 20 بلداً لمساعدة الناس الذين يعيشون 
في ظروف الفقر أو الذين تأثروا بالحروب والكوارث الطبيعية 
والكوارث البيئية في تحسين حياتهم وتحقيق تطلعاتهم.  
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لكل الأطفال 
الحق في النمو 
الصحي والآمن 
وفي تحقيق 

أحلامهم.
عندما تكونون مع 
شيزفي، نريدكم 
أن تكونوا دائماً 
آمنين وسعداء

إذا كنتم قلقين أو غير سعداء 
في شأن شيء ما.

ستجدون دائماً شخصاً ما 
في شيزفي على استعداد 

للاستماع إليكم.

إذا كان شخص ما 
يؤذيكم ستفعل 
شيزفي كل ما 
في وسعها 

لمحاولة جعله 
يتوقف عن ذلك.

 منع حدوث 
مشكلة

في شيزفي، سنتأكد من أنكم وكل من حولكم – في 
المدرسة، وفي المنزل، وفي مجتمعكم المحلي – تعرفون 

حقوقكم، وكيفية التعرف على ما قد يضر بكم، وأين 
تحصلون على المساعدة إذا كنتم قلقين أو غير سعداء.

نريد أن يجيد البالغون في شيزفي العمل معكم لأنهم درسوا 
ذلك في المدارس ولأن القواعد الجيدة الواجب عليهم اتباعها 

للحفاظ على أمنكم مطلوبة منهم وتعلموها.

سنبذل قصارى جهدنا لتحديد ما إذا كانت ثمة مخاطر 
محتملة تتهددكم عندما تكونون معنا ولتحديد كيفية التخطيط 
للأنشطة التي يمكنكم الاستمتاع بها. من المهم أن تشاركونا 
مشاعركم ورأيكم حول جودة الوقت الذي تمضونه معنا حتى 

نتمكن دائماً من التحسين.

 إذا حدث شيء ما،
فنستجيب دائماً

 إذا ساورنا أي قلق من أن شيئًا ما يمكن أن يسبب 
 الضرر لكم أو للأطفال الآخرين، سيحاول الناس في 

شيزفي معرفة مزيد عن الموقف.

 في بعض الأحيان سيكون لزاماً عليهم أن يعملوا مع
 أشخاص آخرين – مثل المدرسين، والأطباء، والعاملين

 الاجتماعيين، أو الشرطة – ممن يستطيعون المساعدة في
فهم كيفية حمايتك بشكل أفضل والتعامل مع المشكلة.

إذا اكتشفنا أن أي شخص يعمل مع شيزفي أو فيها كسر 
القواعد الجيدة الواجب عليه أن يتبعها للحفاظ على أمنكم، لن 

تدع شيزفي كسر القواعد يمر مرور الكرام.

ستحظون دائماً بالدعم إذا حاول شخص ما إيذاءكم أو آذاكم 
حقاً، وستصلكم شيزفي بالناس القادرين على مساعدتكم.

 تُبقوا الأمر
سراً

 لا ينبغي لأحد أن يؤذيكم. ومن المؤسف أن بعض الناس 
 يلحقون الضرر بالأطفال. وفي شيزفي هناك أشخاص

 يتحملون مسؤولية التأكد من أنكم تشعرون بالأمان 
وسنضمن لكم أن تعرفوهم شخصياً.

 إذا آذاكم شخص ما – أي شخص، حتى البالغين في شيزفي – 
أو إذا رأيتم شخصاً يؤذي طفلًا آخر أثناء نشاط من نشاطات شيزفي، 

لا تخافوا من أن تخبروا شخصاً ما بالأمر بأسرع ما يمكن.

هناك العديد من الناس في شيزفي ممن يمكنكم أن تتحدثوا إليهم وأن 
تطلبوا منهم المساعدة، ولا يهم إذا كنتم قلقين فقط أو غير متأكدين.  
سنأخذ على محمل الجد كل مخاوفكم ولن نشارك ما تخبروننا به مع 

أي شخص إذا لم يكن ذلك ضرورياً لأمنكم.

تعمل شيزفي في أكثر من 20 بلداً لمساعدة الناس 
الذين يعيشون في ظروف الفقر أو الذين تأثروا 
بالحروب والكوارث الطبيعية والكوارث البيئية في 

تحسين حياتهم وتحقيق تطلعاتهم.  

كيف نبقيكم آمنين


